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Sehr geehrte Ringsportfreunde, liebe Mitglieder 
und Sponsoren! 

 

Die Saison 2012 in der Bezirksliga 
Oberbayern/Schwaben steht vor der Tür, zu der 
ich euch recht herzlich begrüßen darf. Heuer 
ringen wir mit 7 Mannschaften, weil der TV 
Miesbach leider seine Mannschaft, wegen 
Personalmangel, kurzfristig zurückziehen musste. 
Zu unseren 6 Heimkämpfen darf ich euch recht 
herzlich einladen und hoffe auf euer zahlreiche  

Anwesenheit und bitte um tatkräftige Unterstützung. Unsere 
Männermannschaft wurde seit Juni von Robert Steck, ehemaliger 
Bundesligaringer vom TSV Westendorf, trainiert. Hiermit möchte ich 
mich bei seiner hervorragenden Arbeit bedanken, denn alle konnten 
von seinem Training profitieren und sind fit und heiß auf diese Saison. 
Deshalb streben wir auch für diese Saison, wenn wir vom 
Verletzungspech verschont bleiben, den Meistertitel in unserer Liga an, 
um uns somit die Aufstiegskämpfe zur Landeliga gegen den Ersten der 
Bezirksliga Ndb-Obf-Inn-Chiem zu sichern. Diese Kämpfe würden am 
15. 12.2012 in einem Hin- und am 22.12.2012 Rückkampf stattfinden. 
Leider können wir dieses Jahr keine Schülermannschaft an den Start 
schicken, da viele Jugendliche das gleiche Gewicht haben und wir somit 
nicht genügend Gewichtsklassen besetzten können. Wir werden alles 
daran setzten nächstes Jahr wieder eine schlagfertige Truppe an den 
Start zu schicken. 
In unserer Männermannschaft darf ich Martin Spöttle und Felix Bückle, 
die aus dem Jugendbereich zu uns stoßen, willkommen heißen, die uns 
für die Zukunft mit Sicherheit verstärken werden. 
Ein großer Dank gilt unseren Sponsoren, die uns großartig 
unterstützen. 
Zum Schluss wünsch ich uns allen spannende und verletzungsfreie 
Kämpfe. 
Sportliche Grüße 
 
Gerhard Mayr 
Abteilungsleiter 
 



 

 

 

 

 

Bericht des Trainers  
      
Die neue Saison steht vor der Tür, auf die wir uns alle schon sehr 
freuen. Ich wurde in der Saisonvorbereitung hervorragend von Robert 
Steck unterstützt und deshalb bin ich mir sehr sicher, wenn wir immer 
in Bestbesetzung antreten können bzw. vom Verletzungspech 
verschont bleiben, die positive Überraschung dieser Saison werden 
können.  
Der besonders breite Kader der diesjährigen Mannschaft und vor allem 
das gute Mannschaftsklima können dazu beitragen unsere Ziele zu 
erreichen. Die Nachkömmlinge in dieser Saison, Martin Spöttle und 
Felix Bückle, wird meiner Meinung nach bestimmt für die eine oder 
andere Überraschungen sorgen.  
Mit Gerhard Mayr und Tobias Mettler in der neuen Führungsposition 
haben wir, so denke ich, echte Glücksgriffe an Land gezogen, die für 
einen neuen Aufschwung innerhalb der Mannschaft und des Vereins 
gesorgt haben.  
Die Trainingsarbeit gefiel mir dieses Jahr besonders gut, da die 
Beteiligung immer sehr hoch war, deshalb rechne auch ich mir den 
Aufstieg in die Landesliga aus.  
Ein herzlichen Dank der Vorstandschaft und Gönnern, allen Fans, die 
uns hoffentlich auch dieses Jahr wieder großartig unterstützen,  den 
freiwilligen Helfern und den Johannitern, ohne die ein reibungsloser 
Ablauf der Kämpfe nicht möglich wäre.  
In diesem Sinne wünsche ich mir interessante, verletzungsfreie und 
spannende Kämpfe für die Saison 2012.  

 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen   
 
Trainer Anton Mayr 

 
 



 

 

  

Rückblick: 

Beste Punktesammler 2011: 

1. Mathias Huber  15 Kämpfe 15 Siege 52 Punkte 

2. Anton Mayr 16 Kämpfe 15 Siege 51 Punkte 

3. Gerhard Mayr 15 Kämpfe 14 Siege 51 Punkte 

Trainingsfleißigster 2011: 

1. Manuel Lorenz 

2. Michael Endres 

3. Mathias Huber 

Die Ehrungen fanden wie immer bei unserem alljährlichen 

Saisonabschlussessen statt. Den Erstplatzierten gilt ein besonderer 

Glückwunsch und mal sehen ob sie ihren Titel 2012 verteidigen können. 

Also Manu und Matze strengt euch an. 

Ein Bericht von Andre Spiekermann 

Abschlusstabelle Männer 2011 

Bezirksliga Obb/Schwaben 

Mannschaft  Punkte Mannschaftspunkte 

1. ASV AU/Hallertau 32:0  447:176 
2. SC Isaria Unterföhring II 27:5  386:234 
3. AC Penzberg II 20:12  298:302  
4. TSV Kottern  19:13  339:281 
5. SV Kempten  17:15  331:282 
6. SpVgg Freising II 15:17  308:311 
7. TSV Diedorf  10:22  298:322 
8. ESV München-Ost 4:28  209:422 
9. TV Miesbach  0:32  153:439 

 



 

  

Unsere Heimkämpfe Saison 2012: 

Datum Uhrzeit Gegner 

15.09. 2012 19:30 SpVggFreising II 

06.10.2012 19:30 AC Penzberg II 
20.10.2012 19:30 TSV Kottern! 
10.11.2012 19:30 Isaria Unterföhring II 
17.11.2012 19:30 TSV Diedorf 
01.12.2012 19:30 ESV München Ost 

Die Heimkämpfe finden in der Schulturnhalle des Hildegardisgymnasiums 

in der Lindauerstraße in Kempten satt, außer die Kämpfe am 17.11.2012 

und am 01.12.2012 werden in der Schulturnhalle in Sulzberg 

ausgetragen.  

 

Unsere Auswärtskämpfe Saison 2012: 

Datum Uhrzeit Gegner 

22.09.2012 17:30 Isaria Unterföhring II 
29.09.2012 19:30 TSV Diedorf 
13.10.2012 19:30 ESV München Ost 
03.11.2012 17:45 SpVgg Freising II 
24.11.2012 17:45 AC Penzberg II 
08.12.2012 19:30 TSV Kottern! 

 

 

 



 

  

Unsere Mannschaft 2012 im Überblick 

   
Claudio Toma 
Jahrgang 1992 

Gewichtskl. 55/60 kg 

Felix Bückle 
Jahrgang 1997 

Gewichtskl. 55/60 kg 

Mathias Huber 
Jahrgang 1993 

Gewichtskl. 60/66 kg 

   
Florian Barensteiner 

Jahrgang 1985 
Gewichtskl. 60/66 kg 

Michael Huber 
Jahrgang 1986 

Gewichtskl. 66/74 kg 

Michael Endres 
Jahrgang 1994 

Gewichtskl. 66/74 kg 

   
Manuel Lorenz 
Jahrgang 1990 

Gewichtskl. 74 kg 

Martin Spöttle 
Jahrgang 1998 

Gewichtskl. 74/84 kg 

Andre Spiekermann 
Jahrgang 1984 

Gewichtskl. 74-120kg 
 

 



  

Unsere Mannschaft 2012 im Überblick 

   
Florian Hoffmann 

Jahrgang 1980 
Gewichtskl. 84 kg 

  Erich Ulm 
  Jahrgang 1965 

  Gewichtskl. 84 kg 

Gerhard Mayr 
  Jahrgang 1976 

  Gewichtskl. 84/96 kg 

   
Andreas Salzgeber 

Jahrgang 1975 
Gewichtskl. 84/96 kg 

  Sebastian Wegman 
 Jahrgang 1987 

 Gewichtskl. 96/120 
kg 

  Anton Mayr 
  Jahrgang 1966 

  Gewichtskl. 96/120 
kg 

  

 

Andreas Tronsberg 
Kampfrichter 

Tobias Mettler 
 2. Abteilungsleiter 

 

 
 



  

Wohin geht’s überall? 

Mannschaften 2012/Entfernung 

 TSV Kottern 2 km 

 AC Penzberg II 104 km 

 SpVgg Freising II 159 km 

 TSV Diedorf 111 km 

 ESV München Ost 129 km 

 
SC Isaria Unterföhring II 136 km 

 

und nach dem Kampf ins Vereinsheim 

des SV 29 Kempten 

Es erwartet sie eine bunte Vielfalt 

an Speisen und Getränken zu sehr 

moderaten Preisen 

Auf Ihren Besuch 

Freuen sich 

Eure Wirtsleute in der Weißholzstraße 

0831/23555 
 



  

Jahreshauptversammlung 2012 

Im März fand unsere diesjährige Jahreshauptversammlung satt. Dazu 
trafen wir uns im Vereinsheim des SV 29 Kempten. Die Beteiligung war 
zwar gut könnte aber fürs nächste Jahr noch besser werden. Nach den 
Begrüßungen erfolgten die Berichte des Abteilungsleiters und den 
Trainern der Jugend- und Männermannschaft. Die Wirtschaftsbilanz des 
vergangenen Jahres wurde anschließend vom Kassier Frank Kappeler 
dargelegt. Anschließend erfolgte der schwierigste Teil, da sich Max 
Losher nach jahrzehntelanger Arbeit als Abteilungsleiter zurückzog und 
ein Nachfolger gefunden werden musste. Zudem legte auch der 2. 
Abteilungsleiter Klaus Frenzel seine Arbeit nieder. Nach langer Beratung 
und Diskussion, konnten wir mit Gerhard Mayr und Tobias Mettler ein 
geniales Duo an Land ziehen. Gerhard wurde als 1. und Tobias als 2. 
Abteilungsleiter gewählt. Wir wünschen euch beiden viel Glück und 
Gelingen für die kommenden Jahre. 
Ein Bericht von Andre Spiekermann und Mathias Huber 
 

 

Trainerlehrgang von Manuel Lorenz 
 

 

Letzten Sommer entschloss sich Manuel Lorenz 
dafür das Trainerteam zukünftig zu 
unterstützen und absolvierte daraufhin 
erfolgreich die Ausbildung zum Übungsleiter in 
der Sportschule Oberhaching. 
Nach einer Woche Lehrgang mitten im Juli und 
zwei Wochenenden im September während der 
Saison wurden ihm die grundlegenden 
Aufgaben des Trainers vermittelt. 
Mittlerweile ist unser "Lorenzo" aktiv im  

Schüler- und Seniorentraining tätig und unterstützt somit das 
Trainerteam um Anton Mayr und Erich Ulm. 
 
Ein Bericht von Manuel Lorenz  
 



  

Schwäbische Meisterschaft in Mering 

Der SV 29 Kempten ging mit 12 Athleten an den Start. Die Meisterschaft 

wurde im griechisch-römischen Stil ausgetragen.  

Platzierungen im Überblick: 

Schüler: 

1. Platz: Axel Bückle (63 kg, C-Jugend) 

1. Platz: Felix Bückle (63 kg, B-Jugend) 

2. Platz: Lukas Bückle (63 kg, C-Jugend) 

2. Platz: Martin Spöttle (69 kg, B-Jugend) 

3. Platz: Philip Dold (69 kg, B-Jugend) 

3. Platz: Benedikt Striegl (46 kg, B-Jugend) 

3.  Platz: Michele Kortmann (29 kg, C-Jugend) 

Männer: 
1.  Platz: Sebastian Wegmann (96 kg) 
3.  Platz: Manuel Lorenz (74 kg) 

 

Mathias Huber – Bayerischer Vizemeister 

  

Bei den Bayerischen Meisterschaften der 
Junioren in Penzberg wiederholte Mathias 
Huber seine Platzierung vom Vorjahr und 
holte wiederum den Vizetitel nach Kempten. 
Nach einer knappen 2:1 Niederlage gegen 
den Westendorfer Reggel gewann er die zwei 
folgenden Kämpfe klar mit einem 
Schultersieg und einem 6:0 Punktsieg. Erst im 
Finale musste er sich dem EM-Dritten Deniz 
Menekse vom SC 04 Nürnberg deutlich 
geschlagen geben. 

 
Ein Bericht von Andre Spiekermann 
 



  

Anton Mayr holt Gold bei German Masters 
in Freising 

 

In der Klasse bis 130kg holte Mayr Anton 
vom SV 29 Kempten in der Alterklasse C 
(46-50 Jahre) den Deutschen Meistertitel 
im Ringen. In einem sehr stark besetzten 
Turnier setzte Mayr schon in den 
Qualifikationskämpfen mit 7:0 gegen 
Wladimiroff und einem Schultersieg gegen 
Geigel Andreas den Grundstein zum Titel. 
In den Finalkämpfen musste Mayr einen  

Punktrückstand gegen den erfahrenen Maier Ralf aufholen. Punkt um 
Punkt holte sich das Kemptener Ringer-Ass und sicherte mit einem 
spektakulären Hüftschleuder seine Dominanz. 
Auf Hochfahrt steuerte Mayr zum Titelkampf um die Deutsche 
Meisterschaft. 
Ein wahrer Punktehagel von 12:0 Punkten gegen Rebscher Peter vom 
AC Ziegelhausen waren nicht genug und so Schulterte Mayr Anton 
seinen Kontrahenten noch in der 3. Minute. 
 
Ein Bericht von Andre Spiekermann und Mathias Huber 
 

Schwabenpokal 2012 in Sulzberg 

Am Samstag den 07.07.2012 fand bei uns in eigener Halle der 

Schwabenpokal statt, der mit fünf Männermannschaften besetzt war.  

Gleich im ersten Kampf erwartete uns der Erzrivale vom TSV Kottern. In 

einer abgespeckten Form, es traten nur 7 anstatt der üblichen 10 Ringer 

an, konnten wir den Kotternern nicht ganz Parole bieten und verloren mit 

16:11.  

Gegen den TSV Diedorf und gegen die TSG Augsburg gingen wir klar mit 

18:9 und 14:11 als Sieger von der Matte. Im letzten Kampf gegen den KSV 



  

Unterelchingen hatten wir leider das Nachsehen, doch am Ende sprang 

für uns ein akzeptabler 3. Platz heraus. Wir gratulieren hiermit nochmal 

dem TSV Kottern, der das Turnier verdient gewann.  

 

Bergtour 2012 auf die Alpe Gund 
 

  

Am Samstag den 11. August trafen 
wir uns um 10:00 Uhr in Sulzberg. 
Weiter ging es mit den Autos nach 
Immenstadt, um dort dann den 
Aufstieg auf den Mittag in Angriff zu 
nehmen. Nach mehrstündiger 
Bergtour über die Gipfel des Mittags, 
des Stuiben und des Sedererstuibens 
gelangten wir schließlich zur Alpe 
Gund. Als schließlich auch die 
Letzten die Alpe erreicht hatten 
aßen wir gemütlich zu Abend. 
Anschließend saßen wir im 
geselligen Rahmen zusammen, bis 
uns der Wirt um 24:OO, zur 
Überraschung Vieler; den Zapfhahn 
zudrehte und wir danach 
notgedrungen die Betten 
aufschlagen mussten. 

Nach einem sehr langem Schlaf und gutem Frühstück kehrten wir zurück 
zum Parkplatz des Mittags. 
Trotz allem war es ein sehr schöner Ausflug, der jedem gefallen haben 
durfte.  
Hierbei gilt ein Dank Andreas Tronsberg, der uns diesen Ausflug 
organisiert hatte.  
 
Ein Bericht von Andre Spiekermann und Mathias Huber 
 

 



  

Trainingslager in Hörbranz vom 24.08. – 

26.08.2012 

Am Freitag um 16 Uhr brachen Axel, Felix, Lukas, Martin, Manu, Matze, 

Michi Endres und Andre Spiekermann zum Trainingslager nach Hörbranz 

auf. Wir wurden dort sehr freundlich empfangen und hielten dort um 18 

Uhr mit den Erstligaringern von Hörbranz aus Österreich und Ringern 

aus Friedrichshafen das erste Training ab.  

Übernachten durften wir in ihrem zweiten Trainingsraum, der mit einer 

Sauna bestens ausgestattet war. Am Samstag um 9 Uhr war dann die 

zweite Einheit, die vor allem taktische Elemente enthielt, an der Reihe. 

Nach zweistündiger Trainingsphase freuten sich alle außer Spiki, der 

gewichtsbedingt nichts essen durfte, auf ein ausgiebiges Buffetessen beim 

Chinesen, wo auch ordentlich zugegriffen wurde. Um 14 Uhr ging es dann 

auch schon mit einer Regenerationseinheit am Bodensee weiter. Dabei 

wurde vor allem beim Schwimmen und beim Beachvolleyball unsere 

Ausdauer auf die Probe gestellt, doch der Spaß durfte dabei natürlich 

nicht vernachlässigt werden. Für die letzte Einheit des Tages, ging es 

dann um 18 Uhr wieder in die Halle. Dort war ein technisches Programm 

2 Stunden lang Schwerpunkt des Trainings, von dem wir einiges für die 

Saison mitnehmen konnten.  

Der Abend war danach für jeden zur freien Verfügung, wo wir das Nacht-

leben in Bregenz unsicher machten. Am Sonntag traf man sich zum 

fünften  und letzten Mal um Trainingswettkämpfe zu bestreiten. 

Anschließend packten wir unsere Sachen und fuhren zurück nach 

Kempten. 

Für uns alle war es eine tolle Erfahrung und hat uns allen viel Spaß 

bereitet, obwohl wir an unsere Grenzen geführt wurden. Wir hoffen, dass 

wir dieses Erlebnis nächstes Jahr wiederholen können und würden uns 

freuen, wenn eine höhere Anzahl unserer Mannschaftsmitglieder 



  

uns begleiten würden. Ein Dank geht vor allem an Tobias Streber, der den 

Kontakt zu den Österreichern hergestellt hat und natürlich dem Ausrichter, 

dem AC Hörbranz. 

Ein Bericht von Andre Spiekermann und Mathias Huber 

 

Derbytime 2012 - Das Schmankerl zum 

Schluss!!! 

Im letzten Kampf am 8. Dezember 2012 sind wir zu Gast beim Nachbarverein 

TSV Kottern. Da wir letztes Jahr beide Kämpfe souverän gewannen fahren wir 

auch dieses Mal voll auf Sieg. Auswärts gegen unseren Erzrivalen zu gewinnen 

ist für jeden von unserer Mannschaft etwas ganz besonderes und deshalb 

hoffen wir auf zahlreiche Unterstützung unserer Fans um die Halle dort zum 

Kochen zu bringen, um dort bei einem Sieg eine riesige Saisonabschlussfeier 

mit euch zu feiern! 

Natürlich ist der Hinkampf bei uns daheim in der Hildegardisturnhalle auch 

sehr wichtig, zu dem wir euch recht herzlich am 20. Oktober 2012 einladen. Da 

beide Teams gleichwertig besetzt sind und es immer sehr emotional zur Sache 

geht ist für Spannung garantiert.  

Ein Bericht von Andre Spiekermann und Mathias Huber 



 

  
Verabschiedungen 2012 

 
 

Klaus Frenzl 
 

 

Dieses Jahr müssen wir uns schweren 
Herzens, nach jahrzehntelanger 
Mannschaftszugehörigkeit, von Klaus 
Frenzel (Silberfuchs) verabschieden, der 
uns wegen Schulterproblemen leider 
verlassen muss.  
Besonders traurig ist unser Spiki der 
eigentlich auch gleich aufhören könnte, 
weil eure Auswärts-streitereien einfach 
legendär waren. Sobald man sie jedoch am 
Dienstag gemeinsam wieder im Training  

sah, waren beide wieder „beste“ Freunde. Dies zeigt, dass Ringen 
verbindet.  
Spiki und alle anderen hoffen, dass du vielleicht den einen oder anderen 
Auswärtskampf mit von der Partie bist, um die alten Zeiten wieder 
aufleben zu lassen. 
 
Klaus du warst ein sehr geselliger Typ, der uns immer viel Spaß bereitet 
hat. 
 
Ein Bericht von Mathias Huber 
 



 

  
Verabschiedungen 2012 

 
 

Max Losher 
 

 

Ein weiterer herber Verlust für den SV 29 
Kempten, ist der Abgang von Max Losher als 
Abteilungsleiter. Nach langjähriger harter 
Arbeit als Vorstand der Ringerabteilung trat 
Max Losher im März zurück. Wir wissen alle, 
dass du für unsere Abteilung gelebt und deine 
Arbeit immer mit vollem Herzblut erledigt 
hast. Oft waren wir schon kurz davor, den 
Laden zu schließen, aber du hast immer einen 
Ausweg gefunden und es ist dein Verdienst, 
dass es die Abteilung Ringen noch existiert.  

Dein Entschluss abzutreten, war für uns nur schwer tragbar, weil wir dich 
und deine Arbeit für den Verein sehr schätzen. 
 
Wir hoffen, dass du uns bei unseren Heimkämpfen tatkräftig unterstützt 
und wünschen dir für deine Zukunft, ohne das Amt des Abteilungsleiters, 
alles Gute. 
 
Ein Bericht von Andre Spiekermann 
 



 

 

 

 

 

 

 

  

Trainingszeiten  

Schüler und 
Jugendliche 

Di, 17.00 – 18.30 Uhr 
Dreifachturnhalle 

Sulzberg 

Erwachsene Di, 20.00 – 22.00 Uhr 
Hildegardisgymnasium 

Kempten 
Schüler und 
Jugendliche 

Fr, 18.00 – 19.45 Uhr 
Hildegardisgymnasium 

Kempten 

Erwachsene Fr, 20.00 – 22.00 Uhr 
Hildegardisgymnasium 

Kempten 

   

Wir freuen uns auf euch! 
Weitere Infos findet ihr auf unserer Homepage unter: 

 
www.sv29-ringen.de 

 
 

 



  

An alle Frauen in Kempten: 
- 

Nehmt euch in Acht!!! 
 

 
Achtung : Diese Bilder erhielten wir auf freiwilliger Basis 

 
 
Höchste Alarmstufe an alle weiblichen Geschöpfe dieser Erde!! Unser 
Vollblut Adonis ist allzeit bereit euch zu vernaschen, egal wo, wie und 
wann! Er strotzt nur so vor Selbstbewusstsein und Arroganz. 
Das Lachen wird ihm dieses Jahr auf der Matte wohl noch vergehen, wenn 
er kurz vor Kampfschluss ein Sauerstoffzelt benötigt! 
Ein solches Fotomodel in unseren Reihen zu haben erfüllt uns mit Stolz 
und höchster Anerkennung. 
 
Gere du bist und bleibst einfach ein Idol für uns alle!!! 
 
Ein Bericht von XY ungelöst! 
 



 

 

 

 

  

Wer ist was? 

1. Abteilungsleiter  Gerhard Mayr  0151/12487921 

2. Abteilungsleiter  Tobias Mettler  0176/27431347 

Jugendleiter   Mathias Huber  0151/14110663 

Jugendbetreuer  Michael Endres 0151/10273237
    Andre Spiekermann 0170/2623355 

Pressewart   Andre Spiekermann 0170/2623355 

Saisonheft   Mathias Huber  0151/14110663 
    Andre Spiekermann 0170/2623355 
    Frank Kappeler 0151/17142133 

Foto    Jenny Wallisch  0151/21005389 

Trainer Männer  Anton Mayr  08376/974412
    Erich Ulm  08304/1093 
    Manuel Lorenz  0176/85066173 

Trainer Schüler  Erich Ulm  08304/1093 
    Manuel Lorenz  0176/85066173 

Webmaster   Frank Kappeler 0151/17142133 

Kassier    Frank Kappeler 0151/17142133 

Schiedsrichter    Andreas Tronsberg  

Eventmanager   Andre Spiekermann 0170/2623355 

Verkauf    Frank Kappeler  
(Getränke + Verzehr)  Sarah Kappeler 0174/4140524 

 



Danke an alle unsere Sponsoren! 

 

Metallbau Mettler 

Fahrschule Fink Sulzberg 

Sport Jäger Kempten 

Fenster + Türen Breher 

STEIN Software Entwicklung GmbH 

GEMAtech Anlagenbau 

Neubert Industriemontage 

Yogabi- Ashtanga Yoga Kempten 

Steuerkanzlei Häusler&Tronsberg 

Reifen Rothermel 

Gasthaus/Pension Seerose 

Holzbau Peter Jörg 

Auto Peter Karg 

Huber & Günther Gbr 

Metzgerei Höbel  
Haneberg Baggerbetrieb Sulzberg 

                                                                                                                     . 

http://www.sv29-ringen.de                    http://www.sv29kempten.de 

Email: info@sv29-ringen.de 


